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Une vision lipocentrique des complications de l'obésité
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Les lipides ectopiques dans le muscle squelettique
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Structure et localisation des gouttelettes lipidiques




Les lipides intramyocellulaires sont inversement
corrélés a la sensibilité a I'insuline chez ’"homme
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Lipides intramyocellulaires et sensibilité a
I'insuline: Le paradoxe des athletes
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Augmentation des lipides toxiques dans le muscle
de sujets obeses sédentaires
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Mécanismes moléculaires de l'insulino-résistance
induite par les lipides dans le muscle
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Mécanismes moléculaires d’activation de la lipolyse
dans le muscle squelettique

Lipolysis

TG synthesis

>
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Dérégulation de I'expression musculaire des lipases
dans le muscle squelettique de sujets obeses
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Corrélation inverse entre expression musculaire de
I’ATGL et sensibilité a I'insuline chez ’'homme
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Une surexpression de I’ATGL induit une lipotoxicité
dans des cellules musculaires humaines
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Une surexpression de I’ATGL inhibe la signalisation
insulinique dans des cellules musculaires humaines
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Une dérégulation de la lipolyse musculaire induit une
insulino-résistance dans le muscle squelettique

Insulin signaling




L'entrainement en endurance diminue la lipotoxicité
musculaire chez des sujets obeses
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Le contenu musculaire en périlipine 5 est un

déterminant de la sensibilité a l’'insuline
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Surexpression de PLIN5 in vitro dans des cellules
musculaires humaines
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PLINS inhibe la lipolyse basale dans le muscle
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Augmentation de l'utilisation du glucose en réponse a la
surexpression de PLIN5 dans le muscle
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Conclusion
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Les lipides ectopiques dans le muscle squelettique
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Le tissu adipeux intermusculaire correle négativement
avec la sensibilité a I'insuline chez I'"homme
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Cellules CD56+ et CD56- en milieux myogénique
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Cellules CD56+ et CD56- en milieu adipogénique
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Les adipocytes intermusculaires inhibent I'action de
I’insuline dans des cellules musculaires humaines

Insulin signaling Glycogen synthesis
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Conclusion
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