
Centre Hospitalier Universitaire Grenoble Alpes 

9h00 – 9h45 Accueil des participants / visite des stands partenaires

9h45 – 10h

Introduction de la 18e Journée du CLAN
Direction générale

Pr Eric Fontaine, Président du CLAN 

CHU Grenoble Alpes

10h – 10h45

Nutrition et Maladie Rénale Chronique au fil du temps
Dr Sophie Rubens-Duval, Centre de Dialyse AGDUC La Tronche

Association des centres de prévention Agirc-Arrco

10h45 – 11h15
Apport en protéines et maladie de Parkinson

Clémence Mollard, Diététicienne nutritionniste, Centre Hospitalier Annecy Genevois

11h15 - 12h
Qu’attendre des apports en protéines chez le sportif ?

Pr Xavier Bigard, Directeur Médical, Union Cycliste Internationale, Suisse

12h – 13h30 Pause repas (libre) / visite des stands partenaires

13h30 – 14h15

Intérêts et limites des différentes protéines alimentaires
Pr Christophe Moinard, Directeur de la Structure Fédérative de Recherche

Structure Interdisciplinaire Grenobloise en Nutrition, Université Grenoble Alpes

14h15 – 15h
Le paradoxe de l’obésité : une histoire de protéines

Dr Cécile Bétry, médecin nutritionniste, Vice-présidente du CLAN, CHU Grenoble Alpes

15h – 15h15 Pause / visite des stands partenaires

15h15 – 16h

Filières de soins de prise en charge de l’obésité adulte et pédiatrique sur le 

territoire de l’Arc Alpin : up-to-date 2023
Pr Anne-Laure Borel, médecin nutritionniste, Centre Spécialisé de l’Obésité, CHUGA

Besoin protéique et chirurgie bariatrique
Equipe diététique, Centre Spécialisé de l’Obésité, CHUGA

16h – 16h45

Protéines et situations d’agression
Dr Cécile Chambrier, médecin nutritionniste, Service de Nutrition Clinique Intensive

Hospices Civils de Lyon

16h45 Conclusions et Clôture de la 18ème Journée du CLAN

18ème Journée

du CLAN

Mardi 25 avril 2023

Entrée libre

Sans inscription préalable

Campus Universitaire

175 avenue Centrale

38400 Saint Martin d’Hères

Contact : LJoly@chu-grenoble.fr

« Des protéines : pour quoi faire ? »

Journée ouverte aux  

professionnels de santé


