
		

Alarmes : 
•  IMC < 21 ou 18 , âge, MNA < 17 / 30 
•  Perte de poids 
•  Albuminémie < 35 g/L ou 30 g/L 
•  Indice Buzby < 97,5 
•  Situation cachectisante, anorexigène 

 è Diététicienne + Médecin 

Contrôle : 
•  Feuille de surveillance alimentaire : ingestas < 2/3 
•   Alb, pré-alb (ttr) 
•  CRP 
•  Inappétence, dégoût, écœurement, vomissement 

 è Diététicienne + Médecin 

Dénut’Pocket 
Fanny Paris Diététicienne – CRF la Hève 

Actions:   
 
•  Alimentation enrichie :  
HyperP : 103.5 g  P & 2020 kcal / j   
Hypercal : 87.5 g P & 1957 kcal / j 
HP/HC : 105.5 g P & 2110 kcal / j 

          
•  Compléments nutritionnels oraux : 
Boisson HP/HC lactée: 20 g P & 300 Kcal /u  
Boisson HP/HC lactée MAX.300 : 30 g P & 450 kcal/u 
Boisson Fruitée: 8.4 g P & 250 kcal /u  
Crème dessert HP/HC : 11,3 g P & 188 kcal /u 
Préparation céréalière : 14.1g P & 288 kcal/u 

  
•  Surveillance :  
Feuille «Évolution du statut nutritionnel du patient» 
classeur Dénutrition, bureau diététicienne 
Pesée : 1 / semaine  
Pré- Alb : 1 / 15 jours  Alb : 1 / mois 
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