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Le rapport consommation NE/NP dans les établissements de santé:

un indicateur de qualité ?

Nicolas Danel Buhl

Rationnel

1 - Evaluation de la qualité de PEC en nutrition = IPAQSS

Niveau 1 : poids tracé

Niveau 2 : poids tracé, IMC ou PP calculés

Niveau 3 : poids tracé, IMC et variation de poids calculés

→ L’analyse de ces consommations pourrait permettre d’apprécier la qualité

de la prise en charge dans les centres de soins et d’en apprécier son évolution

au cours du temps.

2 - NE doit être préférée à la nutrition parentérale (NP) chaque fois que le tube digestif
est fonctionnel, mais cette recommandation n’est pas systématiquement respectée par
les prescripteurs.

3 - Il n’existe pas de données disponibles concernant les consommations respectives de
NE et NP.
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Méthodologie

① Libellé des poches de nutrition entérale destinées aux adultes et leur nombre respectif de poches consommées dans l’année

② Libellé des solutés industriels de NP pour voie veineuse périphérique ou centrale destinés aux adultes et leur nombre respectif
de poches consommées dans l’année

③ Libellé des flacons d’acides aminés destinés aux adultes et leur nombre respectif de poches consommées dans l’année

④ Libellé des flacons de lipides destinés aux adultes et leur nombre respectif de poches consommées dans l’année

⑤ Libellé des sérums glucosés ≥ 20% destinés aux adultes et leur nombre respectif de poches consommées dans l’année

⑥ Libellé des flacons de vitamines et éléments-traces destinés aux adultes et leur nombre respectif de poches consommées dans
l’année

1 - Recueillir auprès de la pharmacie les consommations annuelles des produits de

NE et NP pour adultes des centres participants et en établir leur conversion en

kcal consommées par an

2 - Etablir la conversion des consommations en kcal/an

3 - Calculer le ratio NE/NP et en apprécier l’évolution au cours du temps

Méthodologie

Données brutes de NE Données brutes de NP par flacons séparés

Données brutes de NP par poches comparimentées
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Exemple de résultats: CHRU de Lille
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Exemple de résultats: CHRU de Lille

Evolution du ratio et des consommations totales de NE et NP de 2007 à 2011

Ratio NE/NP
Consommation de 

NE

Consommation du

total de NP

Evolution 

2007 → 2011
↘ 7% ↗ 11% ↗ 19%
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Exemple de résultats: CHRU de Lille
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Modalités de prescription des solutés de NP

Evolution des consommations de NP selon les habitudes de prescription

Consommation de la 

NP à façon par VVC

Consommation de la 

NP industrielle 

ternaire par VVC

Consommation de la 

NP par flacons 

séparés

Consommation de la 

NP industrielle 

ternaire par VVP

Evolution 

2007 → 2011
↘ 63% ↗ 65% ↘ 5% ↘ 19%

Conclusion

- L’expression de la consommation des produits de NE et de NP en kcal/an et le calcul

de leur ratio en permet la standardisation.

- Ce ratio pourrait à terme faire référence en tant qu’indicateur de qualité de la

prise en charge nutritionnelle dans les établissements de soins, qui ne disposent

pour l’heure que de l’IPAQSS « dépistage des troubles nutritionnels ».

- Indicateur simple à réaliser,  fiable et reproductible

- Nombreuses informations exploitables

- Projet en cours d’analyse multicentrique dans le cadre du comité des délégués

régionaux de la SFNEP
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