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Rôle de l’infirmier du centre de 
NPAD de Lille :

� Nutrition parentérale à domicile

� Travail en collaboration avec le service de nutrition

� Visite en chambre.

� Explications prise en charge à domicile. 

� Éducation pendant hospitalisation : 
� Si le patient souhaite se brancher seul éducation à l’auto-soins

� Sinon éducation au protocole de soin



Le patient

� En premier lieu il faut l’informer sur la NPAD ses intérêts et surtout les 
risques

� Demander si il est d’accord pour un retour à domicile

� Voir avec le patient la voie d’abord susceptible de mieux lui 
correspondre 

� S’assurer des conditions de vie et de leurs compatibilitées avec un 
retour à domicile

� Apprendre au patient à détecter les complications liées à la parentérale



Organisation du retour à domicile 
Poche  Industrielle

� Contact avec prestataire (pompe, pied à perfusion) 
(nouvelle réglementation sur nutrition parentérale à 
domicile applicable depuis le 1 septembre 2014)

� Conception set domicile en collaboration avec le prestataire 
et dans le respect de la réglementation et du protocole du 
service.service.

� Contact IDE libérale ou HAD (explication prise en charge)

� Éducation à l'auto-branchement en hospitalisation pour les 
patients souhaitant réaliser leurs soins



Organisation du retour à domicile 
Poche à Façon

� Contact avec prestataire (pompe, pied à perfusion et 
réfrigérateur pour poches à façon)(nouvelle réglementation 
sur nutrition parentérale à domicile applicable au 1 
septembre 2014)

� Conception set domicile en collaboration avec le prestataire 
et dans le respect de la réglementation et du protocole du 
service.

� Contact IDE libérale ou HAD (explication prise en charge)

� Éducation à l'auto-branchement en hospitalisation pour les 
patients souhaitant réaliser leurs soins

� Commande des poches NP selon la formule auprès du 
façonnier



Matériel nécessaire pour la 
réalisation d’une NP à domicile

� Pompe volumétrique fixe ou portative programmable permettant de 
réaliser des paliers si besoin

� Tubulure avec filtre adaptée à la nutrition parentérale

� Kit de branchement débranchement contenant un maximum de 
matériel stérile afin d’éviter des ouvertures trop nombreuses de 
Kit de branchement débranchement contenant un maximum de 
matériel stérile afin d’éviter des ouvertures trop nombreuses de 
matériel en satellite.

� Surblouse, masques et charlottes et solution hydro-alcoolique.



Le jour de la sortie

� Livraison au domicile des poches de NP  et matériel 
nécessaire à la pose des perfusions (pharmacie et 
prestataire)

� RDV à domicile avec IDE et prestataire (explication pour 
prise en charge avec bonnes mesures d'hygiène, respect du prise en charge avec bonnes mesures d'hygiène, respect du 
protocole et fonctionnement de la pompe)

� Remise des différentes ordonnances notamment suivi 
biologique régulier



Suivi des patients

� Bilan biologique régulier afin de permettre un adaptation de la 
NP (hebdomadaire pour les poches à façon au début puis 
mensuel )

� Visite à domicile par les infirmiers des prestataires avec envoi 
des suivis au prescripteur. ( permet d’avoir un reflet de la 
bonne gestion de la nutrition parentérale à la maison)

Assistance téléphonique tous les jours� Assistance téléphonique tous les jours

� Suivi en consultation médicale à un mois de la sortie  et à trois 
mois

� Livraison au domicile une fois par semaine des poches de 
nutrition parentérale à façon.



Prestataire de service à domicile un 
maillon important dans la prise en 

charge à domicile

� Doit avoir des infirmiers conseils pour intervenir au domicile du 
patient et réaliser le suivi régulier des patients à domicile

� Une assistance 24h/24 et 7j/7 pour maintenance de la pompe

� Gérer la coordination entre le prescripteur et le domicile (patient, � Gérer la coordination entre le prescripteur et le domicile (patient, 
infirmière, entourage et médecin traitant)

� Propose un matériel adapté à la réalisation de la nutrition 
parentérale à domicile



Collaboration avec Infirmière 
libérale

� Premier contact par téléphone et chez le patient le jour de 
la sortie

� Intervient en première ligne au quotidien auprès du patient

� Doit nous alerter lorsqu'il y a un problème avec les poches 
de nutrition, en cas d'hyperthermie ou troubles importants de nutrition, en cas d'hyperthermie ou troubles importants 
du transit.

� Respect des règles d'hygiènes et d'asepsie afin d'effectuer 
le branchement de la nutrition dans des conditions 
optimales.


