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Rôle et Expériences

CLAN régionaux



Introduction

 Quel cadre légal ou réglementaire ?

 Quelle situation sur le territoire français ?

 Pour quoi faire ?

Bretagne  - Limousin  - Nord Pas de calais - PACA - Pays de Loire  
Languedoc Roussillon  ……



 Association loi de 1901 créée en 2006

 Reconnue prestataire de formation depuis 2007

par la Direction Régionale du Travail et de l’Emploi 

 Regroupe en 2011, 17 CLAN de l’inter région

Le RESCLAN Champagne Ardenne

 Nouveaux statuts depuis juin 2011 avec accès 

aux professionnels libéraux

 Coordination depuis 2006



Le RESCLAN Champagne Ardenne
Charleville Mézières: 
CH et CH Bélair

Reims: CHU
            Institut Godinot Verdun:CH

Chaumont:CH

Troyes:CH

Villiers Saint Denis:CH
Vitry le François:CH

17 CLAN

Epernay:CH

Sedan:CH

Rethel- Vouziers: GHSA

Langres:CH

Polyclinique du parc
Centre de réadaptation 
fonctionnelle

 GHAM

Châlons en Champagne : CH



Le RESCLAN Champagne Ardenne

 Une association pluriprofessionnelle pour 
travailler en transversalité;

diététiciens, directeurs, médecins, pharmaciens, 
professionnels de restauration….



Le RESCLAN Champagne Ardenne

 Une association pluriprofessionnelle pour 
travailler en transversalité;

diététiciens, directeurs, médecins, pharmaciens, 
professionnels de restauration….

 Une organisation en CLUBS pour questionner 
les pratiques professionnelles et les améliorer



Le RESCLAN Champagne Ardenne
Une organisation en CLUBS

 Les diététiciens

 Les médecins

 Les professionnels 
de restauration



L’inter CLAN Auvergne

Créé officiellement le 16 février 2011 !!!

Historique 
Depuis 2005 , regroupement de quelques 
médecins et diététiciennes 
Organisation d’une Journée Régionale 
Annuelle (excepté 2006) avec exposés sur 
les expériences, les résultats de travaux 
réalisés

⇒  pourquoi ne pas aller plus loin?



L’inter CLAN Auvergne

Officialisation avec structuration

• Constitution d’un bureau
11 membres titulaires + 10 suppléants

→  comité exécutif 
1 président
2 vices-présidents
1 secrétaire + 1 secrétaire adjoint
1 trésorier

• Rédaction du règlement intérieur
• Création d’une association Loi 1901 en cours



L’inter CLAN Auvergne

18 CLAN

CH Montluçon

CH Murat

CH Aurillac

CH Le Puy

CH Moulins

CHU Clermont-Ferrand

CH Thiers

CH Vichy

CH Saint-Flour

CH Issoire

Clinique PSR
Clermont-Ferrand

SSR Clémentel

CH Riom

Clinique CP Durtol

Centre de soins AURA 
Chamalières 

SSR Les Sapins

CLCC Jean Perrin

CH Langeac



Mutualiser les travaux

en Champagne Ardenne

 Vocation au partage énoncée dans les statuts de 
l’association depuis sa création

 Présentation et mise en commun de tous les 
supports réalisés dans les équipes ou structures 
des adhérents

Réseau efficace de collaboration et de mise en 
relation des différents acteurs 



Mutualiser les travaux

En Auvergne

• Inscrit dans le règlement intérieur
« Mutualiser des outils, partager les 
expériences des différentes équipes, 
favoriser l’appropriation et l’harmonisation des 
prises en charge nutritionnelles.»

• Recensement en cours 
• Présentation
• Mise à disposition des autres structures 
avec, si besoin, aide pour modification et 
adaptation à la situation locale



Créer des outils communs

en Champagne Ardenne

La  vidéo de promotion de 
la nutrition entérale

La feuille de 
surveillance alimentaire



Créer des outils communs
en Auvergne

• « Nutrition entérale et médicaments »
 mise en commun du fichier médicaments 
du CHU
 en cours : affiche pour les services de soins

• « Les Compléments Nutritionnels Oraux »
 exploitation des résultats d’EPP réalisées 
dans 3 établissements
 document d’aide à la rpescription et 
utilisation



Sensibiliser les professionnels 
aux problématiques nutritionnelles

en Champagne Ardenne

Conférences régionales annuelles à destination 
des professionnels de l’Inter région

4ième Conférence 31 Mars 2011: Les troubles de 
déglutition: au carrefour des fausses routes

500 participants



Sensibiliser les professionnels 
aux problématiques nutritionnelles

en Auvergne

Journée Régionale 
Annuelle

destinée à l’ensemble des 
personnels de soins, de 

restauration et
administratifs des 

établissements de santé 
publics et privés de la 

région



Les rendez vous annuels de formation 
RESCLAN

 ‘Les enjeux de l’alimentation en établissements de 
santé’: à destination des professionnels de la restauration         
 en partenariat avec l’ANFH

 ‘Dénutrition du dépistage à la prise en charge’:                 
 à destination des équipes médicales et paramédicales des 
CLAN(s) en partenariat avec l’ANFH

Le RESCLAN reconnu prestataire de formation

http://www.sherlock-holmes.co.uk/image-search/bill_gates.gif


Former les professionnels
en Auvergne

• Au cours des Journées Régionales 
annuelles « Ateliers pratiques »

• En projet « formation des 
personnels de restauration »

Règlement intérieur
•« Former et informer  les 
personnels des différents 
établissements de la région, de 
façon à leur fournir les éléments 
nécessaires à une meilleure 
prévention et prise en charge des 
pathologies nutritionnelles en général 
et de la dénutrition en particulier.»
•« S’ouvrir sur le monde libéral 
pour assurer la continuité des 
soins dans le domaine de la prise 
en charge des troubles 
nutritionnels. »



 EPP régionale ‘Démarche de soins diététique pour les 
patients dénutris en court séjour’:                                            
   9 établissements, 39 diététiciens et 380 dossiers.                    
    Prix ACTICLAN 2010

Organiser des études régionales
en Champagne Ardenne

 Enquête de satisfaction des patients vis à vis                  
de la prestation alimentation:                                                    
          8 établissements et 1823 patients

 Etude coordonnée de prévalence de la dénutrition, 
des infections nosocomiales et de troubles trophiques 
en 2006:                                                                                  
13 établissements et 2323 patients

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://garscontent.com/Commission_Parlementaire/Caricatures/dupont.jpg&imgrefurl=http://garscontent.com/Commission_Parlementaire/Collection.htm&h=130&w=137&sz=8&tbnid=Aj5Qui_UrJHSwM:&tbnh=82&tbnw=87&hl=fr&start=165&prev=/images%3Fq%3DDUPOND%2BET%2BDUPONT%26start%3D160%26svnum%3D10%26hl%3Dfr%26lr%3D%26rls%3DDVXA,DVXA:2005-46,DVXA:fr%26sa%3DN


Organiser des études régionales
en Auvergne

• Enquête : « Médicaments et nutrition entérale »
11 établissements
CA au congrès SFNEP 2009 ; article en cours

• En préparation pour réalisation à l’automne 2011 :
 Enquête de satisfaction des patients sur la 
prestation alimentaire
 Audit sur le fonctionnement de la restauration 
⇒  L’objectif est l’analyse de la satisfaction des 
patients en corrélation avec le type de prestation en 
restauration.



Aider à la création et à la vie des CLAN
en Champagne Ardenne

 En 2005, 5 CLAN en inter région

 En 2011: 17 CLAN dont 3 de structures privées et 
de nouveaux adhérents à venir

 Accueil ‘d’invités’ au sein des réunions

 Accompagnement au sein des établissements 
pour concrétiser les créations de CLAN ou 
témoigner



Aider à la création et à la vie des CLAN
en Auvergne

• 18 CLAN (ou structures équivalentes) identifiés 
dont 11 représentés au bureau

• Contact avec tous les établissements de la 
Région, en cours
⇒  Recensement des CLANs existants : validation 
ou proposition d’adhésion à l’InterCLAN 
⇒  Identification des établissements sans CLAN : 
Proposition d’aide à la création



Être force de proposition 
auprès des instances régionales

• Inscrit dans nos règlements intérieurs

• Difficile reconnaissance par nos A.R.S

• Absence de moyen matériel ou humain



Créer une dynamique régionale

en Auvergne et en Champagne Ardenne

Les Inter CLAN constituent des réseaux plus ou 
moins formels

 Volontariat qui crée de l’émulation

 Espaces créatifs et de convivialité 

 Affichage très positif de la nutrition



Pour nous et vous aider !

Le site de la SFNEP: 
www.sfnep.org



Retrouver les CLAN et Inter CLAN



ICI



Retrouvez 
les CLAN(s) 
de la région

Retrouvez les 
conférences



ICI



Retrouvez les 
conférences 
ou dossiers 
partagés

Retrouvez 
les CLAN(s) 
de la région



Dynamisez vos projets en nutrition

Regroupez vous 

et 

Créez de nouveaux Inter CLAN!


