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DéclaraAon	  d’intérêts:	  
	  
ØAcAvités	  de	  conseil,	  foncAons	  de	  gouvernance,	  rédacAon	  de	  rapports	  
	  	   	  Non	   	   	  	  

Ø   Essais	  cliniques,	  autres	  travaux,	  communicaAons	  de	  promoAon	  
	  	   	  Non	   	  	  

ØIntérêts	  financiers	  (acAons,	  obligaAons)	  	  
	  	   	  	  Non	   	   	  	  

Ø   Liens	  avec	  des	  personnes	  ayant	  des	  intérêts	  financiers	  ou	  impliquées	  dans	  la	  gouvernance	  
	  	   	  Non	   	   	  	  

ØRécepAon	  de	  dons	  sur	  une	  associaAon	  dont	  je	  suis	  responsable	  
	  	   	  Nestlé,	  Nutricia,	  Fresenius	  Kabi,	  Astra	  ,	  MSD,	  Baxter,	  Bayer,	  Janssen-‐Cilag,	  Roche,	  Ferring 	   	  	  

Ø   PercepAon	  de	  fonds	  d’une	  associaAon	  dont	  je	  suis	  responsable	  et	  qui	  a	  reçu	  un	  don	  
	  	   	  Non	   	   	  	  

ØDétenAon	  d’un	  brevet,	  rédacAon	  d’un	  ouvrage	  uAlisé	  par	  l’industrie	  
	  	   	  Non	   	   	  	  

	  
	  



	  
*	  première	  barrière	  de	  défense	  de	  l’organisme	  

Mucus	  

PéristalBsme	  

Epithelium	  

*	  60	  à	  70	  %	  des	  cellules	  immunitaires	  de	  l’organisme	  

Eosinophiles	   Monocytes	  Neutrophiles	   Lymphocytes	   Mastocytes	  

GALT	   Cellule	  épitheliale	  
(entérocyte)	  

	  
IntesAn	  :	  un	  organe	  majeur	  dans	  la	  défense	  de	  l’organisme.	  
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Grimaldi et al, 2013 

Arrêt cardiaque 



Perméabilité	  intesAnale:	  modèle	  de	  traumaAsme	  crânien	  	  

Bansal et al, 2009 



Translocation bactérienne 
ou passage d’endotoxines 
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Welsh et al, 1998 Kansagram et al, 2003 



Flux interorganes de glutamine  
chez le sujet sain et au cours d’un sepsis 

  (D’après Karinch A et Souba W 2001) 

Thibault et al, 2008 



F	  Données	  expérimentales	  in	  vitro	  	  

LeBacquer , Am J Physiol 2003 
LeBacquer et al, 2003 

Perméabilité	  intesAnale	  
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Protéolyse 

AA 
libres 

Synthèse protéique 

à	  50%	  des	  protéines	  sont	  renouvelées	  par	  jour.	  	  
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La glutamine diminue la translocation bactérienne chez des patients 
polytraumatisés sous nutrition parentérale exclusive. 

Van der Hulst et al, Lancet 1993 
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Versatilité de la glutamine : de nombreuses interactions métaboliques 
     D ’après Neu J 2001 

Pyruvate 

α-cétoglutarate 

Acétyl-CoA 

glutamate 

Ornithine GABA 
Glutathion 

NAD+ 

Histidine 
Tryptophane 
Nucléotides 
Sucres 
Glycoprotéines 

Polyamines 
Putrécine Proline Hydroxyproline 

Arginine Urée 

GLUTAMINE 



GLUTAMINE 

prolifération 
apoptose 

protéolyse 

Synthèse 
 protéique 

Cytokines 

GSH 
Synthèse ADN 

IgA 

HSP 

NO ? 



Evans et al, 2003. 

Murnin et al, 2000 

ProliféraAon/Apoptose	  



Manhart et al, 2001. 

Réponse	  immunitaire	  



- 

BSO 

Manhart et al, 2001. 

Belmonte et al, 2007. 

Pas d’effet de la glutamine sur le glutathion 

LeBacquer et al, 2003 
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Ameho et al, 1997 

IL-4 IL-10 

IL-8 

Marion et al, Clin Nutr 2004 

ê   Chimiokines (I-TAC, IP-10) 

ê   cytokines pro-inflammatoires 
 IL-6, TNFa 

Aosasa et al, JPEN 2003 

é cytokine anti-inflammatoire 
 IL-10 

Aosasa et al, JPEN 2003 

Réponse	  inflammatoire	  
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DMEM 
18 heures 

 8 volontaires sains 

2 ng/ml IL-1β 

Doses de GLN : 0.5, 2, 5, 10 mM 
DeBeaux et al, 1998 
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Effet protecteur de la glutamine sur l’intestin ó à une induction de HO-1 chez le rat 
   (Tamaki et al 1999) 
   (Uheara et al, 2005) 

 

Induction ou stimulation de l’expression des HSP par la glutamine 
      (HSP70, HSP27,HSP32) 

 
 in vitro  ð différents lignées cellulaires  
   (Ehrenfield et al 1995, Wischmeyer et al 1997, Chow et al 1998) 

 

 in vivo (rat)  ð différents tissus (cœur, poumons, intestin) 
   (Wischmeyer et al 2001)  
     

Heat	  shock	  proteins	  



RATS : Sprague Dawley (220-250 g) 

Injection IV de Gln 
  0.75 g/kg;  

 0.5 mL/min; 
 25 mL/kg 
 5.5-6.25 mL 

 ou de Ringer  
 25 mL/kg 

H(-9) 

Injection IP de LPS 10mg/kg 
  ou de saline 

H0 

Injection IV de SnMP 
 ou de saline 

H(-1) H+12 

sacrifice sacrifice 
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Biliverdine 
réductase 

Anti-Inflammatoire 
et anti-apoptotique 
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Coëffier et al, J Nutr 2002 

Mélange de 7 
acides aminés 

(AA) 

Glutamine  
0.8mmol/kg/h 

15 jours 

Perfusion entérale  
x 6 heures 

10 volontaires sains 

Coëffier et al, 2002 

à Augmentation du taux des ARNm de HO-1 



Rhoads et al, 2009 


